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                                 ŞEHİT LÜTFİ GÜLŞEN ANAOKULU

2024 ŞUBAT AYI BESLENME LİSTESİ

	Tarih
	ÇOCUK KLÜBÜ ÖĞLEN YEMEĞİ
	

ÇOCUK KLÜBÜ ARA ÖĞÜN



	05.02.2024 PAZARTESİ
	Yoğurt çorbası,Soslu makarna,Mor lahana Salatası
	Revani,Yoğurt

	06.02.2024 
SALI
	Pazı Kavurması,Bulgur Pilavı,Yoğurt
	Kek,Meyvesuyu

	07.02.2024 ÇARŞAMBA
	Mercimek Çorbası,Fırında Köfte-Patates
	Helva,Limonata

	08.02.2024 PERŞEMBE
	Kuru Fasülye,Pirinç Pilavı,Turşu
	Kadayıflı Muhallebi

	09.02.2024
CUMA
	Tarhana Çorbası,Sebze Kızartma
	Kuru Meyve,Kraker

	12.02.2024
PAZARTESİ
	Domates Çorbası,Biber Dollması,Yoğurt
	Sandviç,Limonata

	13.02.2024
SALI
	Pırasa Yemeği,Makarna,Yoğurt
	Tahin Pekmez Ekmek,Bitki Çayı

	14.02.2024
ÇARŞAMBA
	Fırında Tavuk Patetes,Şehriyeli Prinç Pilavı,Salata
	Mozaik Pasta

	15.02.2024
PERŞEMBE
	Böörülce Salatası,Şehriye Pilavı,Komposto
	Mevsim Meyvesi

	16.02.2024
CUMA
	Fellah Köfte,Havuç Salata,Yoğurt
	Tahinli Çörek

	19.02.2024
PAZARTESİ
	Ezogelin Çorbası,Taze Fasülye,Bulgur Pilavı
	Helva Ekmek

	20.02.2024
SALI
	Domates Çorbası,Dalyan Köfte,Pirinç Pilavı
	Patlamış Mısır

	21.02.2024
ÇARŞAMBA
	Tahıl Aşı Yemeği,Yoğurt
	Kek,Süt

	22.02.2024
PERŞEMBE
	Tarhana Çorbası,Kıymalı Yoğurtlu Erişte
	Domates Çorbası

	23.02.2024
CUMA
	Salçalı Dövme Pilavı,Kereviz Salatası
	Kuruyemiş

	26.02.2024
PAZARTESİ
	Patlıcan Oturtma,Pirinç Pilavı,Cacık
	Meyve, Kraker

	27.02.2024
SALI
	Mercimekli Köfte,Ayran,Kıvırcık
	Reçelli Yağlı Ekmek

	28.02.2024
ÇARŞAMBA
	Tavuk Sote,Pilav,Salata
	Sandviç

	29.02.2024
PERŞEMBE
	Domates Çorbası,Dolma
	Havuç Bisküvi
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